
 

 

 

 

２０１３年１０月４日 

報道関係各位 

 

  

株式会社東京ドーム 
 
 

天然温泉と旬を盛り込んだ美味しい料理でリラックスを満喫 

スパ ラクーア 『忘新年会プラン』 
２０１３年１１月１３日（水）よりスタート 

 
東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア（文京区春日１－１－１ ラクーアビル５～９Ｆ）では、２０１３年１１月１３日

（水）～２０１４年１月３１日（金）の期間、『忘新年会プラン』を実施します。 

これは、スパ ラクーア入館料と館内にあるレストランの期間限定コースメニューがセットになったお得なプラン

です。「ミシュランガイド京都・大阪・神戸・奈良」に掲載されている“京料理旅館 高台寺 よ志のや”の姉妹店で

ある京風ダイニング「京都高台寺 よ志のや」で、豪華な冬の味覚と玄
く ろ

うどんの食べ放題が楽しめるボリューム

満点の鍋コースをご用意するほか、アジアンエスニックレストラン「ロータス ムーン」では、フレッシュハーブと野

菜をたっぷり使った女性に人気のメニューなど、２店舗であわせて８つのコースを提供します。忘・新年会などの

集まりやご友人同士の語らいの場として、ぜひご利用ください。 
 

◎名   称：スパ ラクーア『忘新年会プラン』 

◎期   間：２０１３年１１月１３日（水） 

～２０１４年１月３１日（金）   

◎場   所：東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア内 ５Ｆ 
 

京風ダイニング 「京都高台寺 よ志のや」 
<営業時間 １１：３０～２６：００（Ｌ.Ｏ.２５：００）>  

 
アジアンエスニックレストラン「ロータス ムーン」 
<営業時間 １１：３０～２４：００（Ｌ.Ｏ.２３：００）>  

※「よ志のや」は個室対応可・喫煙可 

「ロータス ムーン」は個室対応不可・禁煙となります。 
 

◎主な内容： 

京風ダイニング 京都高台寺 よ志のや  ※表示金額はスパ入館料込みのお１人様料金（４～４６名様まで） 

 選び抜かれた食材と、洗練された技が織りなす本格的な京風料理が堪能できる同店から、今年もお腹を

満たす冬の季節ならではのコースメニューをご用意しました。 
 

●京風うどんすき鍋コース「祇園」 ６,５００円 ［全６品］  

  豪華な季節の具材（鰆、帆立貝、鮭、牛肉、野菜など全１５種）をふんだんに取り入れた鍋に加え、栄養価

が高く香り豊かな玄うどんの食べ放題がついた、味もボリュームも満足いただけるこだわりの鍋コースです。 

 ＜内容＞ 

・自家製でき立て豆富（安曇野産豆乳使用）     

・オードブル盛り合わせ（珍味、鰊昆布巻き、出汁巻、鴨ロース、                     

 黒豆松葉串打ち、菊花大根、蓮根煎餅）      

・造り五種盛り      

・鍋（鰆、帆立貝、鮭、牛肉、湿地茸、湯葉、生麩など全１５種） 

・玄うどん食べ放題（６０分） 

・デザート 

京風うどんすき鍋コース「祇園」イメージ 

 



●「犬鳴ポーク しゃぶしゃぶコース」  ５,４００円 ［全７品］  

  犬鳴豚（大阪産）は、良質で脂身の臭みもなく、甘く深い味わいが特徴 

です。しゃぶしゃぶにすることで余分な脂分が落ちるので、女性におすす 

めのヘルシーなコースです。 

＜内容＞ 

・自家製でき立て豆富（安曇野産豆乳使用）    

・付出し      ・造り五種盛り 

・犬鳴ポークのしゃぶしゃぶ   ・しゃぶしゃぶ野菜盛り合わせ  

・玄うどん     ・フルーツ 

など計５コース  
 

アジアンエスニックレストラン ロータス ムーン  ※表示金額はスパ入館料込みのお１人様料金（２～１５名様まで） 

 新鮮な香草や野菜をたっぷり使ったヘルシーで飽きのこないアジアン料理は、美容にもよいと女性に人気

です。体の芯から温まる鍋料理をはじめ、彩り豊かなコースメニューを提供します。 
 

●「ハーブ＆スパイスコース」 ６,５００円 ［全７品］  

 ココナッツアロマが香る海老の蒸し焼きや、美容食と言われるゴーヤやア 

ボカドなどを盛り込んだ女性にうれしいメニューです。 

＜内容＞ 

・冷菜盛り合わせ（サーモンと香草の生春巻き、生ハムとゴーヤの生春巻き、   

アサリと豚のスパイシーハーブサラダ） 

・温菜盛り合わせ（アボカドと香草のガッカモーレトースト添え、   

  レモングラスチキンの串焼き“サティ アヤム”、牛肉の香草巻き）  ・ココナッツアロマの香る海老の蒸し焼き 

・鯛のレモングラス蒸し   ・ズワイガニの“フォー サオ”  ・南国フルーツのチェー   ・蓮茶 
 

●「選べる！２種類の鍋コース」  ６,５００円 ［全７品］  

  トムヤム海鮮鍋とコラーゲン入りグリーンカレーよせ鍋のどちらかを選べま

す。それぞれの程よいスパイシーな味が食欲をそそります。 

＜内容＞ 

・３種の生春巻き（海老、サーモン、ホタテ） 

   ・南国風お造りと冷菜の盛り合わせ 

（天草産の鰤、鯛、マグロ、菜彩鶏とキャベツミントの和え物、甘海老とアボカドのサラダ） 

・魚介と季節野菜のフリット 

（マングローブソフトシェルクラブ、海老のフリット、レモングラスチキンの香草巻き揚げ、ゴーヤ肉詰め） 

・選べる鍋 （トムヤム海鮮鍋またはコラーゲン入りグリーンカレーよせ鍋） 

・〆のご飯（フォー・中華麺・ご飯）   ・フルーツ盛り合わせ   ・蓮茶 

など計３コース 

  
 ※忘新年会プランコースにお１人様プラス １,７９０円で飲み放題（ビール・サワー各種など）がご利用いただけます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京ドーム天然温泉 Ｓｐａ ＬａＱｕａ（スパ ラクーア）施設概要 

◎営業時間：１１：００～翌９：００   

◎入 館 料：１８歳以上 ２,５６５円 小学生以上１８歳未満 １,７８５円  

      ※休日割増料（土日祝、特定日）＋３１５円、深夜割増料（深夜１時～翌６時滞在）＋１,８９０円あり。 

            ※特定日日程及び特定日のご利用に関してはお問い合わせください。 

◎定 休 日：なし ※施設点検・整備などにより休館させていただくことがございます。 

◎Ｕ  Ｒ  Ｌ：http://www.laqua.jp  ※入館規約をご確認の上、ご来館ください。 

◎宴会プランについてのお問い合わせ・ご予約：０３－３８１７－４１７３（スパ ラクーア フロント） 

 

「トムヤム海鮮鍋」イメージ 

「ハーブ＆スパイスコース」イメージ 

「犬鳴ポークしゃぶしゃぶコース」イメージ 

http://www.laqua.jp/

