
 

 

  ２０１３年４月１６日 

報道関係各位 

  
 
 
 

株式会社東京ドーム 
 

２０１３年５月２５日（土） 

『コニカミノルタ ｐｒｅｓｅｎｔｓ ランニングクリニック ｉｎ スパ ラクーア』 

コニカミノルタ陸上競技部選手がサポート。参加者募集中！  

 

 東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア（文京区春日１－１－１ ラクーアビル５～９Ｆ）では、２０１３年５月２５日

（土）に、初心者向けランニングイベント『コニカミノルタ ｐｒｅｓｅｎｔｓ ランニングクリニック ｉｎ スパ ラクーア』を

開催します。 

本イベントは、国内有数の人気ランニングコースである皇居周辺を、元日の「ニューイヤー駅伝２０１３」で優

勝を果たしたコニカミノルタ陸上競技部の指導を受けながら走った後、スパ ラクーアの天然温泉で汗を流し、

懇親会（昼食会）やスパ館内をお楽しみいただける内容となっています。開催概要は以下の通りです。 
 

■名   称：コニカミノルタ ｐｒｅｓｅｎｔｓ ランニングクリニック ｉｎ スパ ラクーア 

■日   時：２０１３年５月２５日（土） ９：３０集合～１５：００解散（予定） 

       ※雨天決行（参加者には詳細をご案内します） 

■場   所：東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア～皇居外周 

■定   員：４０名  ※１８歳以上の方 

■参 加 費：３,０００円 ※スパ入館料・昼食代・スポーツ保険料込み  

■特別協力：コニカミノルタ株式会社   

■当日スケジュール： 

   ９：３０ 受付（スパ ラクーアフロント集合後、着替え） 

    １０：００ 準備運動・注意事項説明 

    １１：００ ランニングスタート  

 （スパ ラクーア～皇居間［約２.５㎞］をウォーキング、皇居外周［約５㎞］をランニング） 

    １２：３０ スパ ラクーア到着後、入浴、着替え  

    １３：３０ 館内レストランで懇親会（昼食） ※食事終了後は自由解散。引き続き館内で過ごせます。 

■参加方法：必要事項（郵便番号、住所、氏名､年齢、電話番号、ランニング歴、参加希望人数）を官製ハガ

キに記入の上、申し込み。 

※ハガキ１枚で２名まで申込み可。お申し込み多数の場合は抽選にて参加者を決定します。 

※お申込みの際はスパ ラクーア公式ホームページなどで参加規約をご確認ください。  

■宛   先：〒１１２－０００３ 文京区春日１－１－１ （株）東京ドーム ラクーア部「スパランニング」係 

■対   象：１８歳以上の方 ※スパ入館規則により入れ墨・タトゥーのある方は不可 

■締   切：２０１３年５月８日（水） 当日消印有効 

■当選発表：当選者へのご案内状の発送をもって発表とかえさせていただきます。（５月中旬発送予定） 

■お客様からのお問い合わせ先：スパ ラクーア（フロント） ＴＥＬ.０３-３８１７-４１７３  

 

 


