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天然温泉と美味しい料理でリラックスを満喫！女子会にもピッタリ 

スパ ラクーア 『忘新年会プラン』 
２０１２年１１月１４日（水）よりスタート 

 
東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア（文京区春日１－１－１ ラクーアビル５～９Ｆ）では、２０１２年１１月１４日

（水）～２０１３年１月３１日（木）の期間、『忘新年会プラン』を実施します。 

スパ ラクーア入館料と館内にあるレストランの期間限定コースメニューがセットになった、お得なプランです。 

「ミシュランガイド京都・大阪・神戸・奈良」の旅館部門に３年連続で掲載された「京料理旅館 高台寺 よ志の

や」の姉妹店として、今年２月にオープンした京風ダイニング「京都高台寺 よ志のや」では、趣向を凝らしたこ

だわりの鍋コースをご用意するほか、アジアン料理からヘルシーな女性限定コースなど、２店舗であわせて９つ

のコースを提供します。この冬、忘・新年会などの集まりやご友人同士の語らいの場として、ぜひご利用ください。 
 

◎名   称：スパ ラクーア『忘新年会プラン』 

◎期   間：２０１２年１１月１４日（水）～２０１３年１月３１日（木）   

◎場   所：東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア内 ５Ｆ 
 

京風ダイニング 「京都高台寺 よ志のや」 
<営業時間 １１：３０～２６：００（Ｌ.Ｏ.２５：００）>  

 
アジアンエスニックレストラン「ロータス ムーン」 
<営業時間 １１：３０～２４：００（Ｌ.Ｏ.２３：００）>  

※「よ志のや」は個室対応可・喫煙可、 

「ロータス ムーン」は個室対応不可・禁煙となります。 
 

◎主な内容： 

京風ダイニング 京都高台寺 よ志のや  ※表示金額はスパ入館料込みのお１人様料金（４～４６名様まで） 

 オープン以来、素材の味わいを存分に生かした新感覚の京風料理が堪能できる同店から、冬の季節なら

ではのコースメニューをご用意しました。 

 

●選べる「こだわり鍋コース」 ７,５００円 ［全８品］  

  選べる４種の鍋（ブリ、タラ、犬鳴ポーク、地鶏）に加え、出汁も５種の味（昆布、味噌、キムチ、豆乳、鰹醤 

油）から１つを選べ、全部で２０通りの組み合わせから好みにあったこだわりの鍋をお楽しみいただけます。 

 ＜内容＞ 

・自家製でき立て豆富（安曇野産豆乳使用）     

・オードブル盛り合わせ（海老の京風辛味噌和え、季節の焼き物 松葉串、                     

 特製出汁巻、鴨ロース） 

・造り五種盛り    ・握り寿司３貫 

・揚げ物盛り合わせ（鶏龍田揚げ 九条葱添え、揚げ馬鈴薯、京風春巻き） 

・選べるこだわり鍋        ・鍋うどんまたは鍋ラーメン 

・季節のデザート 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「タラ鍋コース」イメージ 

 



 

●「犬鳴ポークせいろ蒸しコース」  ６,４００円 ［全９品］  

  犬鳴豚（大阪産）は、良質で脂身の臭みもなく、甘く深い味わいが特徴 

です。蒸気の力で素材の味を閉じ込め、カロリーや脂分を抑えた女性へ 

おすすめのヘルシーなコースです。 

＜内容＞ 

・自家製でき立て豆富（安曇野産豆乳使用）    

・付出し      ・造り五種盛り 

・犬鳴ポークせいろ蒸し    ・野菜せいろ蒸し  

・ご飯   ・漬物   ・汁物   ・フルーツ 

など計５コース 

 

アジアンエスニックレストラン ロータス ムーン  ※表示金額はスパ入館料込みのお１人様料金（２～１５名様まで） 

 新鮮なハーブや野菜をたっぷり使用したアジアンメニューは、たくさん食べてもヘルシーで美容効果も期待

できます。女性限定コースは野菜のほかに果物を多彩に盛り込み、女子会にもピッタリなメニューです。 

 

●女性限定「ハーブ＆スパイスコース」 ６,５００円 ［全７品］  

 ココナッツアロマのキャンドルが灯る海老の蒸し焼きや、パイナップルをくり 

ぬいた器に入ったチャーハンなどお洒落なメニューは女性に人気です。 

＜内容＞ 

・冷菜盛り合わせ（サーモン・アボカド・ディルの生春巻き、クリームチーズ・ロースト   

ビーフ・バジルの生春巻き、豚ひき肉とキャベツのスパイシーハーブサラダ） 

・温菜盛り合わせ（シュリンプとウニのトースト、焼き鳥“サテー”スイートマンゴー   

 ソース、紅茶鴨のロースト） 

・ココナッツアロマの香る海老の蒸し焼き    ・白身魚の香草とバナナリーフの蒸し焼き 

・パイナップルチャーハン  ・杏仁豆腐のチェー    ・蓮茶 
 
 

●あったか鍋コース「丸鶏鍋コース」  ６,８００円 ［全６品］  

  贅沢にまるごと使用した骨付き鶏を、３種のソースで好みに合わせてお楽し 

みいただけます。 

＜内容＞ 

・３種の生春巻き 俵仕立て（海老、サーモン、ローストビーフ） 

   ・南国風お造り（甘海老、鯛、マグロとアボカド） 

・魚介と季節野菜のフリット（マングローブソフトシェルクラブ、イカ、海老、 

 季節野菜） 

・まるごとヒナ鶏鍋 ３種のソース（胡麻ソース、アジアンソイソース、黒糖醤油の甘酢ソース）で 

・〆のご飯（中華麺または雑炊）    ・フルーツ盛り合わせ 

など計４コース 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京ドーム天然温泉 Ｓｐａ ＬａＱｕａ（スパ ラクーア）施設概要 

◎営業時間：１１：００～翌９：００   

◎入 館 料：１８歳以上 ２,５６５円 小学生以上１８歳未満 １,７８５円  

      ※休日割増料（土日祝、特定日）＋３１５円、深夜割増料（深夜１時～翌６時滞在）＋１,８９０円あり。 

            ※特定日日程及び特定日のご利用に関してはお問い合わせください。 

◎定 休 日：なし ※施設点検・整備などにより休館させていただくことがございます。 

◎Ｕ  Ｒ  Ｌ：http://www.laqua.jp  ※入館規約をご確認の上、ご来館ください。 

◎宴会プランについてのお問い合わせ・ご予約：０３－３８１７－４１７３（スパ ラクーア フロント） 

 

「丸鶏鍋コース」イメージ 

「ハーブ＆スパイスコース」イメージ 

「犬鳴ポークせいろ蒸しコース」イメージ 

http://www.laqua.jp/

