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２０１８年５月１日に開業１５周年を迎える、東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア（文京区春日１－１－１ 

ラクーアビル５～９Ｆ）では、２０１８年５月１日（火）～６月３０日（土）の期間、昨年もご好評をいただいた緑茶の 

持つ高い美容効果にスポットを当てたイベント、『緑茶でもっとキレイになる２０１８』を開催します。 

 本イベントでは、立春から八十八日目、新茶の茶摘みの目安とされ

る八十八夜の「８」にちなみ、「緑茶で叶える８つのキレイ」をテーマに、

保温保湿やリラクゼーションなど天然温泉の優れた効能と、緑茶の

美容効果を組み合わせ、温泉と緑茶の相乗効果でさらにキレイに 

リフレッシュする体験をお楽しみいただけます。 
  

◎名 称：緑茶でもっとキレイになる２０１８ 

◎期 間：２０１８年５月１日（火）～６月３０日（土）【６１日間】 

◎場 所：東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア 

◎Ｕ Ｒ Ｌ：https://www.laqua.jp/spa/ 

◎お客様からのお問い合わせ先：０３－３８１７－４１７３（スパ ラクーア フロント） 

◎主な内容： 

 ①静岡県産茶葉使用 水出し茶試飲イベント 

緑茶を飲んでから温泉に入ることで、健康や美容に役立つカテキンの吸収率が高まると言われている 

ことから、静岡ブランドの美味しいお茶を堪能した後に、天然温泉でゆっくり温まる、スパ ラクーアならで 

はの“キレイ”を体験いただきます。 

館内では、産地の異なる６種の静岡茶をお試しいただけます。 

◎日 程：６月１日（金）・２日（土） 

◎場 所：ラクーアリビング（５Ｆ） 

◎主な内容：富士のお茶、本山茶、川根茶、掛川茶、遠州森の茶、春の茶  

全６種のお茶を試飲できます。 
 

②緑茶フェイスパック付きアウフグース（女性限定） 

女性浴室内にて実施されるアウフグースでは、６月中の日数限定で、 

天然１００％の緑茶アロマを使用したフェイスパックを付けて熱波を 

お楽しみいただけます。 

美容成分の浸透によるさらなる美肌効果が期待できます。 

   ◎期 間：６月中の月・水・金曜日 

◎場 所：女性浴室内サウナ「シュテフィ」 

   ◎時   間：１９：００～の回 

東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア 

『緑茶でもっとキレイになる２０１８』開催  
緑茶のちからでトータルでキレイがかなう 

２０１８年５月１日（火）～６月３０日（土） 
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③緑茶由来のアメニティで湯上り肌をトーンアップ 

女性ロッカー内パウダーコーナーやコスメティックバー（有料１００円）、男性パウダーコーナーにて、 

美肌効果が高いとされる緑茶や抹茶成分を使用したスキンケア商品を無料でお試しいただけます。 
  

１日を通して暑い、肌寒いなど、温暖差を感じる季節。この時期から 

秋までの間は、お肌の水分・油分のバランスも乱れ易くなります。緑茶 

に含まれている成分は、「お肌に潤いを与える」、「余分な皮脂を抑える」 

などのバランス調整が得意とされています。お風呂あがりの肌にご体感 

ください。 

 

④緑茶・抹茶を使ったスペシャルメニューを提供 

館内のレストラン＆カフェ店舗（全５店舗）で、緑茶や抹茶を使用した期間限定メニューを展開します。 

◎対象店舗とメニュー： 

京都高台寺 よ志のや 「御抹茶御膳 茶葉ドリンク１杯付き」 １,３８０円 

ニャーヴェトナム  「アジアンスイーツ 抹茶豆腐花」 ５５０円 

ＣＡＦＥ ＣＡＳＡ&Ｄｅｌｉ 「抹茶パフェ」 ７５６円 

ＴＨＥ ＢＡＲ        「抹茶ティーニ」 ８６４円 ※アルコール飲料 

ラウンジカフェ       「番茶シャーベット」 ４００円、「抹茶クレミア」 ５８０円（期間限定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤緑茶美容を堪能できるスペシャルトリートメント 

館内のトリートメント＆ビューティーサロン（全５店舗）にて、緑茶オイルを使用した期間限定メニューの 

提供や、緑茶ノベルティプレゼントなどを実施します。 

◎対象店舗と主な内容： 

ユーロフィア    「緑茶ボディ（上半身）」 ４０分 ６,５００円 ※深夜料金あり 

             リンパドレナージュ、肩・背中・腰、 

ハーブ温湿布 

           「緑茶フェイス」 ４０分 ６,５００円 ※深夜料金あり 

             デコルテ、泡洗顔、ドレナージュ、緑茶パック、 

整顔リフトアップ 

                                            ほか 

アヴァンタージュ  「グリーンティーセット」 ６０分 ９,０７０円 ※深夜料金あり 

                    あかすり、グリーンティーリンパドレナージュ、 

シャンプー 

京都高台寺 よ志のや 

「御抹茶御膳」 イメージ 

ラウンジカフェ 

「抹茶クレミア」 イメージ 
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     スパ ラフィネ    「グリーンティーオイルリフレ」 ３０分 ３,４００円 ※深夜料金あり 

ふくらはぎも含んだ足裏のコース 

                        「グリーンティーオイルリフレ」 ５０分 ５,３００円 ※深夜料金あり 

フットのみ or フット（３０分）＋ハンドケア（２０分） 

ラニカイ・ハワイ   「ロミロミ（全身）」 ６５分 １０,０００円 

部屋に緑茶の香りを、施術後には緑茶をご用意。 

アヴェク・トワ    「抹茶ネイル」 ９,７２０円 
 

⑥ほんのり緑茶の香り中でサウナヨガレッスン（日数限定） 

ヒーリング バーデ内の低温サウナ「鈦
たい

虹
こ う

洞
ど う

」にて、ほのかな緑茶の 

香りを感じながらヨガレッスンを行います。 

◎日 程：５月１０日（木）・２４日（木）、６月７日（木）・２１日（木） 

◎場 所：ヒーリング バーデ内「鈦虹洞」 

◎時 間：各日 １４：００～、１６：００～ （約１５分） 

◎料 金：無料  

※ヒーリング バーデ利用料別途必要 

 

⑦フェイスミストを手づくり体験（日数限定・女性限定） 

女性ロッカー内パウダーコーナーにて、天然１００％の緑茶アロマを 

使用した緑茶フェイスミストづくりを体験いただけます。 

◎日 程：５月２２日（火）・２９日（火）、６月１２日（火）・２６日（火） 

◎場 所：女性ロッカー内パウダーコーナー 

◎料 金：無料 

※所要時間：約３分 

 
⑧緑茶コスメ・緑茶アイテムの販売 

インフォーメーション＆ショップ（５Ｆ）にて、パウダーコーナーや 

浴室内でご利用いただいたアメニティ各種のほか、茶葉や 

緑茶にちなんだ様々な商品を販売します。 

 

 

 

 

【施設概要】 

◎施 設 名：東京ドーム天然温泉 Ｓｐａ ＬａＱｕａ（スパ ラクーア） 

◎営業時間：１１：００～翌９：００   

◎入 館 料：１８歳以上 ２,８５０円 ６～１７歳 ２,０５２円 

※休日割増料（土日祝、特定日）＋３２４円、 深夜割増料（深夜１時～翌６時在館）＋１,９４４円あり 

※ヒーリング バーデ（１８歳未満利用不可）＋８６４円 

※特定日日程及び特定日のご利用に関してはお問い合わせください 

※入館規約をご確認の上、ご来館ください 

◎定 休 日：不定休（施設点検・整備などによる休館日あり）  
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