
●入会手続き・会員証発行

平日１２：００～１７：００ 東京ドーム２２番ゲート前広場『インフォメーション』

にて入会手続きをおこなっています。お手続きはご本人のみで代理では受付できません。

「必要なもの」を揃えて、インフォメーションで入会の手続きをおこなってください。

【必要なもの】

・身分証明書（現住所が確認できる 健康保険被保険者証、マイナンバーカード、

運転免許証、パスポート等）

・証明書用写真1枚（タテ３cm × ヨコ２．５cm）

1年以内の撮影、正面、無帽、無背景、スナップ写真はご利用できません。

・郵送されました「入会のご案内」の葉書をお持ちください。

○当会の有効期間は3年間となっており、3年毎にインフォメーションで更新が可能です。

更新手続きは、会員証に記載の有効期限の翌月におこなってください。

●当会はただいまご入会待ちの状況です。入会ご希望の方は「入会希望登録」を

おこなっていただき、葉書にて「入会のご案内」の連絡をお待ちいただきます。

① 「入会希望登録」へのご登録。

② 入会希望登録の登録後、「入会のご案内」の葉書が㈱東京ドームから郵送。

③ 「入会申込」の登録。

※現在入会待ちの方が非常に多く、申込をされてもすぐに入会できるわけではございません。

「入会のご案内」が届くまで数ヶ月お待ちいただいている状況ですので、ご了承ください。

入 会 手 順

③入会申込の登録

●「入会のご案内」の葉書

ご入会の準備が整い次第、葉書で「生涯スポーツファンクラブ入会のご案内」が郵送

されます。葉書に記載されています「必要なもの」を揃えて、インフォメーションで

入会の手続きをおこなってください。

②入会のご案内

●手続き

平日１２：００～１７：００ 東京ドーム２２番ゲート前広場『インフォメーション』

にて「入会希望登録」の受付をおこなっています。

ご年齢と文京区在住であることがわかる身分証明書を忘れずにお持ちください。

また、お手続きはご本人のみで代理では受付できません。

○当会は、東京都文京区在住の65歳以上の方々を対象としており、会員の有効期間は3年間です。

①入会希望登録



２０２４年７月１６日 現在

●３ヶ月に１回無料（最大で年に４回）

●平日のみ １１：００ ～ １６：００ まで利用可

※１６：００を超過した場合、通常の入館料を

頂戴いたします。

●ご利用いただけない日

土・日・祝日はご利用できません。

※入場制限でご利用できない場合もございます。

下記日程は平日を含みますが、ご利用できません。

２０２４年４月２２日（月） ～ ４月２３日（火）

２０２４年４月３０日（火） ～ ５月２日（木）

２０２４年８月９日（金） ～ ８月１６日（金）

２０２４年１０月７日（月） ～ １０月８日（火）

２０２４年１２月３０日（月） ～ ２０２５年１月３日（金）

２０２５年２月１０日（月）

２０２５年３月２１日（金）

※上記以外にも、設備点検・改装などにより

休館日を設ける場合もございます。

●ご利用の際は、ラクーアビル６階スパ ラクーア

フロントにて、受付時に会員証をご提出ください。

●営業のお問合せは ０３－３８１７－４１７３

スパ ラクーア

●３ヶ月に１回無料（最大で年に４回）

●平日のみ １１：００ ～ １６：００ まで利用可

※スタジオ・プールレッスンもご参加いただけますが、

事前WEB予約制なので、当日参加枠（５名まで）

でのご参加となります。

● ご利用いただけない日

土・日・祝日はご利用できません。

毎月１０日・２５日は休館日のため、ご利用できません。

下記日程は平日を含みますが、ご利用できません。

２０２４年４月２２日（月） ～ ４月２３日（火）

２０２４年１０月７日（月） ～ １０月８日（火）

２０２５年１月１日（水） ～ １月２日（木）

※上記以外にも、設備点検・改装などにより

休館日を設ける場合もございます。

●ウェア、室内履き、水着、スイミングキャップ、

タオルはご持参ください。

※有料レンタルもございます。

●ご利用の際は、ラクーアビル７階フィットネスクラブ

フロントにて、会員証をご提出ください。

●営業のお問合せは ０３－３８１７－６１０５

●乗り物１日１回利用可

（ご本人様・営業時間内に限る）

●土・日・祝日もご利用できます。

アトラクションズチケットカウンターまたは

ラクーアチケットカウンターにて会員証を

ご提示の上、乗り物１回券とお引換ください。

東京ドームシティアトラクションズ

●１日１ゲーム・貸靴無料

●平日のみ １０：００ ～ １６：００ まで利用可

土・日・祝日はご利用できません。

●下記日程は平日を含みますが、

ご利用できません。

２０２４年４月２７日（土） ～ ５月６日（月）

２０２４年８月１０日（土） ～ ８月１８日（日）

２０２４年１２月２８日（土） ～ ２０２５年１月７日（火）

●申込用紙にご記入の上、会員証と一緒に

ボウリングセンターフロントにご提出ください。

東京ドーム ボウリングセンター

●東京ドーム２２ゲート前 広場

●東京ドームシティ 生涯スポーツファンクラブ

運営窓口 （株）東京ドーム 総務部

０３－３８１７－６２２０ （平日 １０時～１７時）

インフォメーション

インフォメーション

●イースタン・リーグ 『 巨人 ｖｓ 東北楽天 』

２０２４年９月２２日(日) １３時試合開始(１１時開場)

●内外野自由席が入場無料、２１ゲート・２３ゲートの

入口ゲートで会員証をご提示ください。

または前売・当日チケット売場で、ダイナミックシート・

指定席Ｓ・Ａ・Ｂ席が５００円引きでご購入できます。

東京ドーム

●３ヶ月に１回無料（最大で年に４回）

●平日のみ １１：００ ～ １６：００ まで利用可

※スタジオ・プールレッスンもご参加いただけますが、

事前WEB予約制なので、当日参加枠（５名まで）

でのご参加となります。

● ご利用いただけない日

土・日・祝日はご利用できません。

毎月１０日・２５日は休館日のため、ご利用できません。

下記日程は平日を含みますが、ご利用できません。

２０２４年４月２２日（月） ～ ４月２３日（火）

２０２４年１０月７日（月） ～ １０月８日（火）

２０２５年１月１日（水） ～ １月２日（木）

※上記以外にも、設備点検・改装などにより

休館日を設ける場合もございます。

●ウェア、室内履き、水着、スイミングキャップ、

タオルはご持参ください。

※有料レンタルもございます。

●ご利用の際は、ラクーアビル７階フィットネスクラブ

フロントにて、会員証をご提出ください。

●営業のお問合せは ０３－３８１７－６１０５

フィットネスクラブ東京ドーム



●当クラブの運営上の諸事情により、施設がご利用いただけない日などもございます。

また、その他当社が指定した日または時間はご利用いただけません。

●各施設のご利用時間の厳守をお願いいたします。

超過した場合には、通常の各施設における一般料金を頂戴いたします。

●事業所の閉鎖、営業形態の変更や、その他の事情により、期間中に利用特典の

変更がある場合もございます。

●施設ご利用の際は、各施設のご利用上の注意および係員の指導をお守りください。

●施設ご利用中の事故については、責任を負いかねます。

●気分・体調のすぐれない時、または介護が必要な場合は、ご利用をお控えください。

●入会や更新の際に、虚偽の記載があった場合、暴力団等反社会的勢力の構成員

およびその関係者と認められた場合、入会をお断りし会員は即時退会となります。

●写真が貼られていない会員証は、ご利用できません。

●不正利用および上記の注意事項をお守りいただけない場合は、会員登録を抹消

いたします。

●会員証を紛失された場合、再発行はできませんので、管理には十分ご注意ください。

◆会員証の有効期限は３年間となっています。

更新の手続きは、会員証記載の有効期限の翌月から可能となります。

会員証裏面に記載の「更新に必要なもの」をご持参の上、東京ドーム

２２番ゲート前のインフォメーションにお越しいただき、お手続きください。

なお、更新手続きは会員様ご本人以外は受付できません。

・場 所 ： 東京ドーム２２番ゲート前「インフォメーション（旧総合案内所）」

・受付時間 ： 平日（月～金） １２：００ ～ １７：００

・時 期 ： 例えば、会員証に記載の有効期限が、２０２４年９月末日までの

場合は、「 ２０２４年１０月の平日から更新可能 」となります。

◆更新に必要なもの

①旧会員証

②身分証明書 ※現住所が確認できるもの

（健康保険証、運転免許証、パスポート、マイナンバーカード）

③証明写真１枚（タテ ３cm×ヨコ ２.５cm、撮影１年以内で無帽・無背景）

※スナップ写真およびピンボケや目が隠れたりなどの写真は全て不可です。


